
N i T の ご 紹 介
Nikko illuminate Tomorrow 
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市内出⾝関わらず、学⽣を中⼼とした
⽇光が好き・何かしたいと思っている若者が集
う団体です。

N i T と は

⽇ 光 で
チ ャ レ ン ジ を 続 け る
若 者 た ち
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⽇光の想定以上の
⼈⼝減少

同世代の若者が
進学就職を機に
どんどん減っていく

若者が
チャレンジできる
場が分からない

若者が楽しめる・
集まれる場所がない

背 景
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背 景
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若者の団体をつくれば
同世代も集まってくるのでは？

団体としてチャレンジすれば、
⼀⼈で出来ないこともできるのでは？



め ざ し た い の は
若 者 が 主 役 に な れ る ⽇ 光

ーミッションー
・チャレンジしやすいまち
・多様な考えや⽣き⽅・個性を認め合えるまち
・戻ってきたくなるまち

N i T ビ ジ ョ ン
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NiTが考える若者を主にした地⽅創⽣

6

若者が経験をたくさんして成⻑をする（地域愛着がわ
く）

N i T ビ ジ ョ ン



NiTが考える若者を主にした地⽅創⽣
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若者が経験をたくさんして成⻑をする（地域愛着がわ
く）

⾃分の強みや本当にやりたいことを知って、
どこかに⽻ばたいてさらに成⻑する

N i T ビ ジ ョ ン



NiTが考える若者を主にした地⽅創⽣
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若者が経験をたくさんして成⻑をする（地域愛着がわ
く）

⾃分の強みや本当にやりたいことを知って、
どこかに⽻ばたいてさらに成⻑する

⾃分を作ってくれた場所・
成⻑させてくれた場所に戻ってくる

N i T ビ ジ ョ ン



NiTが考える若者を主にした地⽅創⽣
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若者が経験をたくさんして成⻑をする（地域愛着がわ
く）

⾃分の強みや本当にやりたいことを知って、
どこかに⽻ばたいてさらに成⻑する

⾃分を作ってくれた場所・
成⻑させてくれた場所に戻ってくる

また次の世代の若者に経験をさせてあげる

N i T ビ ジ ョ ン



メンバー紹介
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年齢：24
今市⽣まれ/在住

⼩松⼄⼥

NiT代表
フリーランスデザイナー

年齢：18
今市⽣まれ/在住

飯野梨央奈

NiTSNS担当
８⽉からカナダ留学

年齢：21
新潟県⽣まれ・宇都宮市在住

久保⽥萌

NiT空き家PJ担当
宇都宮⼤4年 建築

年齢：23
兵庫県⽣まれ・宇都宮市在住

濱﨑瀧⼤郎

NiT空き家PJ担当
宇都宮⼤学院1年 建築
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年齢：23
群⾺県⽣まれ/在住

⾦井颯汰

NiTまちリバ担当
東洋⼤学院1年 都市環境�

年齢：27
アメリカ⽣・宇都宮在住

⾼柳祐佳

NiT英語担当
アウトドアガイド

年齢：21
今市⽣まれ/在住

芳賀優弥

NiTイマイチ⼤学運営
⽩鷗⼤4年 教育(体育)

年齢：17
藤原⽣まれ/在住

ゆき

NiT唯⼀の⾼校⽣
⾼校3年・他NPO団体も所属
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年齢：24
今市⽣まれ・秋⽥県在住

⾕⽥開

⽴ち上げメンバー
秋⽥⼤学院3年 理⼯

年齢：26
今市⽣まれ/在住

鷲頭勇弥

NiTたまごやき担当
⽇光ぐるめ勇庵�店主

年齢：24
今市⽣まれ/在住

須藤勇喜

NiT�⽯屋さん担当
須藤⽯材店勤務

年齢：21
⼭形県⽣まれ・宇都宮市在住

村⼭佑⽉

⾊んな所に出没する担当
宇都宮⼤4年 ⼯学部



いままでの活動
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01 今 ま で の 活 動

⽇光の⼈と繋がる

・今市活性化のプロジェクト
・マルシェなどイベントへの出店
・ハロウィンイベントなどの主催
などを通して、街の⽅とのつながりを作っ
てきました。
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01 今 ま で の 活 動

若者同⼠が繋がる
・20代の集い
・ボードゲーム会
・他地域の若者団体との関わり
などを通して、⽇光市に住んでいる⼈もそ
うでない⼈も、「⽇光に若者いるんだ！」
と気付けるイベントを⾏いました。

那須×下野の地域団体との交流16



現在・これからの活動
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02 現 在 ・ こ れ から の 活 動

①空き店舗を若者の活動場に変える
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02 現 在 ・ こ れ から の 活 動

⽇光市今市の中⼼市街地にあるつむつむハウス
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ここ



②⽇光・NiTについてのSNS発信

地域活動は発信が⼤切。
地域内外への影響⼒を持つために、
⽇光に関するSNS発信を通して
ファンづくりをしたい！

02 現 在 ・ こ れ から の 活 動
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③⽉1回�NiT会を開催！

メンバーがやりたいことをやってみる会
⽇光の若者が⽉に⼀回集まって、
楽しく過ごすのがマスト！！

02 現 在 ・ こ れ から の 活 動
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03
空 き 店 舗 を 若 者 の 居 場 所 に ！

i n つ む つ む ハ ウ ス



01 つ む つ む ハ ウス の コ ン セ プ ト
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Will�be�ー.
○○になる。
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つむつむハウスに若者が集う
→⼼理的安全性がある場にする
→⾃分にも仲間にも素直になれる
→「私は私らしくいていいんだ」と思える
→意志   を共有し、新たな挑戦が⽣まれる
→「私は将来こうなりたい」という想いが⽣まれ、
→若者たちは何者かになる
→若者が⽇光の未来を彩り照らす
→次の世代につながっていく

01 つ む つ む ハ ウス の コ ン セ プ ト Will�be�ー.

①I�am�I

②Will�be�ー.

（Will）

③NiT



いつでも⽴ち寄って、
居られる場所

＝つむつむハウス
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01 つ む つ む ハ ウ ス の コ ン セ プ ト Will�be�ー.

仲 間 と 活 動 ・ 学 び ・ 挑
戦 を 通 し て 成 ⻑ す る

そ の 経 験 を 活 か し 、
社 会 や ⼤ 学 へ ⽻ ば た く

G i v e 側 と し て 、
⽇ 光 の 若 者 に ス キ ル や
経 験 を 還 元 す る

I�am�I

Will�be�ー.

Nikko
Illuminate
Tomorrow



02 改 修 ・ 活⽤につ い て

コンセプトを元に改修＆活⽤します

・基本⽇曜⽇につむつむハウスで、改修
作業を⾏う
・最初のころは、駄菓⼦屋も営業する

N i T や 地 域 の ⽅ み ん な
を 巻 き 込 み な が ら 改 修

宇 ⼤ 建 築 チ ー ム が 設 計

1 階
ふ ら っ と ⽴ ち 寄 る こ と が
で き る 地 域 の み ん な の 居
場 所

2 階
学 ⽣ や 社 会 ⼈ の た め の 作
業 ス ペ ー ス と N i T の 拠 点
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03 み な さ ん に 伝え た い こ と

我々NiTは、つむつむハウスを

「地域とつながりを持った、
みんなの居場所･拠点となる場」

として改修＆活⽤していきます！
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03 み な さ ん に 伝え た い こ と

そのために、、、

①NiT（⽇光の若者）を主体として、

②地域の資源である空き店舗「つむつむハウス」を地域の
皆さんと共に、

③ネガティブなもの（空き家）をポジティブなもの（みん
なの居場所）に変える！
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